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Er worden
fouten gemaakt
bi] het uitdelen

van medicijnen
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WAT IS ER FOUT GEGAAN?



WAT IS ER FOUT GEGAAN?

Teveel aannames gedaan

Te snel naar de oplossing geschoten

De mens niet betrokken
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Hoe richt je de

stilstand In?




wat mensen... technieken kennis

zeggen
denken

doen

gebruiken observeerbaar

observaties

voelen
dromen

motiveert

frustreert



van mensen in een bepaalde context
Gebaseerd op het
Mensen maken een creatieve opdracht:

Mensen vertellen over de uitwerking van de opdracht:



FOTO OPDRACHT

Hoe kunnen we mensen ondersteunen

bij gezond bewegen?

Vraag 1: Het begin van een nieuw
jaar, de tijd van goede
voornemens... Wij zijn
nieuwsgierig: hoe werkt dat bij u?
Zoek 3 voorwerpen die voor u
symbool staan voor dingen die
helpen om goede voornemens
vol te houden. De goede
voornemens mogen overal over
aan. Maak foto's van de
orwerpen en stuur ze naar ons




Mensen brengen
een ervaring in kaart
met een tijdlijn met

emoticons
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Hoe kunnen we bewonersparticipatie

versterken?
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DAGBOEK

Hoe kunnen we ouders van jonge kinderen

beter bedienen in de bibliotheek?




Mensen bouwen een
huidige of gewenste
situatie en lichten hun

bouwwerk toe




/ELF ERVAREN
TEGELTJES WIJSHEID

Wat is het beste advies
over Je mentale gezondheid

dat je ooit gekregen helbt?




/ELF ERVAREN
ASSOCIATIEKAARTEN

Wat vind Jij belangrijk
of uitdagend als het gaat

om mentale balans?




/ELF ERVAREN
TEKENING

Wat doe jij om mentaal

N balans te blijven?
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houding t.o.v. in balans zijn,
blijven en terugkomen

mate van vertrouwen in eigen
kennis en kunde

onzeker

verdwaalde
volger

reactief

passieve
pragmaticus

vastberaden

proactief



in balans
zijn

IN BALANS

zelfstandig
verder

omslagpunt

UIT BALANS

hulp
gebruiken
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Passieve
pragmaticus
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Ik kom graag in balans, maar het
moet niet teveel moeite kosten




WELE

VOOorsprong
levert dat op?
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